
 
 
 
 
                                                
 
 
 
 
 
 
 

Ekintza egunak 
Días de actividad 

                              MAIATZAK 1-2-3 

Izena emateko 
egunak 

Fechas de inscripción 

 
APIRILAK 15-22 

Ekintzaren prezioa 
Precio de la actividad 

Bazkideak / socios 1 1 2 € 
 

Ez bazkideak / no socios  127 € 

Prezioan barne 
Incluido en el precio 

Bidaia, 2 gau, 2 gosari eta 2 afari 
Viaje, 2 noches, 2 desayunos y 2 cenas 

Bidaia / Viaje Autobusez / en autobus 

Irteera ordua 
Hora de salida 

 
Goizeko 5:45ean Zornotzan - 06:00ean Igorren - 06:10ean Lemoan 

5:45h de la mañana en Zornotza - 06:00h en Igorre -  06:10h en Lemoa 
 

Aterpea 
Refugio 

 
ALBERGUE CASA DE LA MONTAÑA 

https://casadelamontana.com 
 

 
 

Gomendioak 
Recomendaciones 

 
 

Federatuta egotea (derrigorrezkoa) / Estar federado (obligatorio) 
Egoera fisiko onean egotea / Estar en buena forma fisica 

Kaskoa, pioleta eta kranpoiak  eramatea derrigorrezkoa da 
Es obligatorio llevar casco, piolet y crampones  

 
 Antolatzaileak 

Organizadores 
  

David - Joseba 

 
 

Meteo 

https://www.meteoblue.com/es/tiempo/semana/morra-de-
lechugales_españa_11494594  
 
https://www.eltiempo.es/sotres.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PICOS DE EUROPA 
 

2026-05-01/02/03 
 



 
 

 

Maiatzak 1 
Ibilbidearen datuak 

 
1 de Mayo 

Datos del recorrido 

Ibilaldi mota / tipo de recorrido – Zeharkaldi lineala / travesía lineal 
Hasiera / inicio – Urdón 
Amaiera / final – Sotres 
Tontorrak / cumbres – Cueto Cerralosa (1559m) 
Iraupena / duración –  8 ordu /  8 horas  
Desnibela / desnivel – ↑ 1788 m /  ↓ 84 4m  
Distantzia / distancia –   19,34 km  
Zailtasuna– Zaila / dificultad - dificil 
Track-a Luzea / Track https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/urdon-tresviso-cueto-  
cerralosa-sotres-258093354 
Track-a Laburra / Track corto https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/urdon-   
tresviso-sotres-258092748 
 Mapa: https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2026/04/Urdon-Cueto-
Cerralosa-Sotres-mapa.pdf 

 
 

Desnibela 

 
  

 
Maiatzak 2 

Ibilbidearen datuak 
2 de Mayo 

Datos del recorrido 

Ibilaldi mota / tipo de recorrido – Zeharkaldi zirkularra / travesía circular 
Hasiera / inicio – Sotres 
Amaiera / final – Sotres 
Tontorrak / cumbres – Morra de Lechugales (2443m) – Pica del Jierru (2424m) 
Iraupena / duración – 8ordu / 8 horas  
Desnibela / desnivel –  ↑1597 m  / ↓1597 m 
Distantzia / distancia –  19,47 km 
Zailtasuna / dificultad –  Oso Zaila / muy dificil 

 Track-a  / track - https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/sotres-caseton-de-andara-
morra-de-lechugales-pica-del-jierru-sotres-258093871 
 Mapa: https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2026/04/Sotres-Morra-de-
Lechugales-Sotres-mapa.pdf 

 
  

 
Desnibela 

 
 

Maiatzak 3 
Ibilbidearen datuak 

 
3 de Mayo 

Datos del recorrido 

Ibilaldi mota / tipo de recorrido – Zeharkaldi lineala / travesía lineal 
Hasiera / inicio  - Tielve 
Amaiera / final–  Curvona de Sotres 
Tontorrak / cumbres – Cabeza la Mesa.Peña Main(1605m) - Cabecina Quemada 
(1597m)  
Iraupena / duración –  5 ordu / 5 horas  
Desnibela / desnivel –  ↑1056 m  / ↓774 m 
Distantzia / distancia –  10,56 km 
Zailtasuna / dificultad –  Z a i l a  / dificil 

 Track-a  / track - https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/tielve-cabeza-la-mesa-pena-
main-cabecina-quemada-curvona-de-sotres-258094083 
  Mapa: https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2026/04/Tielve-Cabeza-la-
Mesa.PenaMain-Curvona-de-Sotresmapa.pdf 
 



 
 

 
Desnibela 

 
  


