d GANzABAL

MENDI| TALDEA

Ekintza egunak
Dias de actividad

Otsaliak 06-07-08

Izena emateko
egunak
Fechas de inscripcion

Urtarrilak 21-28

Ekintzaren prezioa
Precio de la actividad

Bazkideak / socios

108€
Ez bazkideak / no socios
123€

Prezioan barne
Incluido en el precio

Bidaia, 2 gau, 2 gosari eta afari 1
Viaje, 2 noches, 2 desayunos y 1 cena

Bidaia / Viaje

Autobusez / en autobus

Irteera ordua
Hora de salida

Zornotzan 18:45h, Lemoan 18:50h, eta Igorren 19:00h
18:45h en Zornotza, 18:50h en Lemoa y 19:00h en Igorre

Aterpea
Refugio

Lizara aterpea / Refugio Lizara
https://www.refugiodelizara.com

Gomendioak
Recomendaciones

Federatuta egotea (derrigorrezkoa) / Estar federado (obligatorio)
Egoera fisiko onean egotea / Estar en buena forma

Kaskoa, pioleta, kranpoiak eta erraketak eramatea derrigorrezkoa da
Es obligatorio llevar casco, piolet,crampones y raquetas
Komeni da pala, zunda eta arba eramatea

Es aconsejable llevar pala, sonda y arva

Antolatzaileak
Organizadores

David




https://www.meteoblue.com/es/tiempo/semana/bisaur%c3%
adn_espa%c3%bia 11494575

Meteo

https://www.infonieve.es/espacio-nordico/lizara/meteo/

Ibilaldi mota / tipo de recorrido — Zeharkaldi zirkularra / travesia circular
. Hasieral/inicio- Lizara aterpea

. .Otsallak ¥ Amaiera / final —Lizara aterpea
Leloffef o o L Tontorrak / cumbres Bisaurin (2670 m)

Iraupena / duraciéon — 8 ordu / 8 horas

Desnibela / desnivel — 1 1160 m / |[1160m

Distantzia / distancia— 11 km

Zailtasuna / dificultad - Zaila / dificil

Track-al/ track:
https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/lizara-aterpea-plana-mistresa-bisaurin-foraton-le
poa-lizara-aterpea-246065527

7 de febrero
Datos del recorrido

Mapa:
https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2026/01/Bisaurin-mapa
-pdf
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Ibilaldi mota / tipo de recorrido — Zeharkaldi zirkularra/ travesia circular
. Hasiera/inicio-Lizara aterpea
_ Otsailak 8 Amaiera / final —Lizara aterpea
Ibilbidearen datuak  yontorrak / cumbres:El Bozo (2088m)-Punta de Napazal (2117m)-Mesola(2177m)
Iraupena / duracion — 6 ordu / 6 horas
8 de Febrero Desnibela / desnivel - 1826 m / |826 m
Datos del recorrido  pjtantzia / distancia — 10,7 km

Zailtasuna / dificultad — Ertaina / moderado

Track-a / track:

https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/lizara-aterpea-bozoko-lepoa-napazal-mesola-liz

ara-aterpea-246541416
Mapa:

https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2026/01/Mesola-mapa.pdf
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