GANZABAL
mendi taldea

Ekintza eguna

Dia de actividad Ekainak 6 de junio

Izena emateko eguna

Fecha de inscripcién ekainak 2 de junio

Nagusiak bazkideak 9€ mayores socixs
EKkintzaren prezioa Nagusiak ez bazkideak 13€ mayores no socixs
Precio de la actividad Gazteak bazkideak 6€ jovenes socixs
Gazteak ez bazkideak 10€ jovenes no socixs

Bidaia / Viaje Autobusez / en autobus
Irteera ordua Goizeko 7:50etan Igorren - 8:00etan Lemoan
Hora de salida 7:50 h. de la mafiana en Igorre - 8:00 h. en Lemoa
Federatut t tar federad
Gomendioak | ederatuta egotea / estar federado B
: Egoera fisiko onean egotea / estar en buena forma fisica
Recomendaciones

Ibildide ertaina / recorrido medio

Nahitaezkoa da COVID-19 prebenitzeko ezarritako segurtasun-
COVID-19 neurriak eta protokoloa errespetatzea / Es obligatorio respetar las
medidas de seguridad y el protocolo establecido para prevenir el COVID-19.

Arduradunak

Responsables Joseba - Ibon

Ibilbidearen ezteka | https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/el-bernacho-cubada-grande-castro-
Link del recorrido valnera-pico-de-la-miel-alto-de-las-corvas-lunada-20690603

Ibilaldi mota / tipo de recorrido - Zeharkaldi lineala / travesia lineal

Hasiera / inicio - Tramasquera
Amaiera / final - Alto Lunada

Tontorrak / cumbres:

CUBADA GRANDE (1605 m) - CASTRO VALNERA (1718 m) -
PICO DE LA MIEL (1563 m)

Ibilbidearen datuak

Datos del recorrido Beste tontorrak / Otras cumbres - Torcaverosa (1544 m)

Iraupena / duracién - 5,30 ordu / horas
Desnibela / desnivel - 1032 m T 740 m !
Distantzia / distancia -13,34 km
Zailtasuna / dificultad - Ertaina / media
Mapa -http.//www.ganzabalmt.org/wp-

content/uploads/2021/05/TRAMASQUERA-ALTO-LUNADA-mapa.pdf
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