Abenduak 6,7,8 de Diciembre

Azaroak 20,27 de Noviembre

Bazkideak / socios 71,50 €
Ez bazkideak / no socios 84 €
Gazteak bazkideak/ jovenes socios 63 €

Bidaia, 2 gau, 2 gosari eta afari 2
Viaje, 2 noches, 2 desayunos y 2 cenas

Autobusez / en autobis

Goizaldeko 7etan Lemoan, 10’ beranduago Igorren
7:00 h. de la mafiana en Lemoa, 10" mas tarde en Igorre

Bidaia / Viaje : Lemoa — Duruelo de la Sierra
Distancia / 253 kms
Iraupena / Duracion : 3 1/4hrs

http://alberguesdelarioja.es/albegues/el-rasillo

Federatuta egotea (derrigorrezkoa)
Estar federado (obligatorio)
Egoera fisiko onean egotea

Estar en buena forma

Alberto B., Miren E., Jon T.

http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/villoslada-de-cameros-1d26177
https://www.mountain-forecast.com/peaks/Urbion/forecasts/2228




Ibilaldi mota / tipo de recorrido — Zeharkaldi Lineala / travesia lineal
Hasiera / inicio — Duruelo de la Sierra
Amaiera / final — Laguna Negra

slbmuibicw Tontorra / cumbre : Muela de Urbion 2228 m
A Iraupena / duracion — 4/5 ordu / horas (+ 1)
Ib‘;‘;‘t‘:;al:e“ Desnibela / desnivel — 764m ¥ 639m &
Distantzia / distancia — 12.84 km (+ 4 km) de GR 86.1
Datos del Zailtasuna / dificultad — Erreza / facil
. Track-a / track — https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/travesia-castroviejo-pico-
recorrido ) ;
urbion-laguna-negra-soria-2061284
Mapa — https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2019/11/Urbion-mapa.pdf
Perfil :
Google Earth

Duruelo de La Sierra




Ibilaldi mota / tipo de recorrido — Zeharkaldi Zirkularra / travesia circular

Hasiera / inicio — Ermita de La Virgen Lomos de Orios

Amaiera / final — Ermita de La Virgen Lomos de Orios

Tontorra / cumbre : Mesa de Cebollera 2163 m

Iraupena / duracion — 6/7 ordu / horas

Desnibela / desnivel — 958 m T 953 m l

Distantzia / distancia — 17.59 km

Zailtasuna / dificultad — Ertaina / moderado

Track-a / track — https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/lomos-de-orio-rio-puente-ra-
cebollera-la-mesa-la-rioja-470708

Mapa —https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2019/11/Cebollera.pdf

Cebollera 2141 m

Ermita
Lomos de Orios

Mesa Cebollera 2163 m

Ibilaldi mota / tipo de recorrido - Zeharkaldi lineala / travesia lineal

Hasiera / inicio — Nieva de Cameros

Amaiera / final — Anguiano

Tontorra / cumbre : Muelago 1469 m

Iraupena / duracion — 5 ordu / 5 horas

Desnibela / desnivel - 781 m ® 1163m &

Distantzia / distancia — 14.81 km

Zailtasuna / dificultad — Erreza / facil

Track-a / track —https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/nieva-de-cameros-muelago-
anguiano-7873066

Mapa - https://www.ganzabalmt.org/wp-content/uploads/2019/11/Muelago.pdf




Perfil

Google Earth
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TIERRA DE CAMEROS

Nieva de Cameros




