GANZARBAL
mendi taldea _

Ekintza egunak
dias de actividad

Abenduak 8, 9, 10, 11 Diciembre

Izena emateko
egunak
fechas de inscripcion

Azaroak 23, 30 Noviembre

Ekintzaren prezioa
precio de la actividad

Bazkideak / socios 120 € — Ez bazkideak / no socios 139 €

Prezioan barne
incluido en el precio

Bidaia, 3 gau aterpetxean, 3 gosari eta 3 afari
viaje, 3 noches en albergue, 3 desayunos y 3 cenas

Bidaia / viaje

Autobusez / en autobus

Irteera ordua
hora de salida

Goizeko 7:30-ean Lemoan, jarraian Igorren
A las 7:30 de la mafiana en Lemoa, seguido en Igorre.

Aterpetxea Asolaze, Izabako kanpina / Asolaze, camping de Izaba
albergue http://www.asolazecamping.com/albergue/
Lo egiteko maindire-zakua eroatea nahikoa da, baina web orrialdeak begiratu
. datu gehiago edukitzeko / para dormir es suficiente un saco-sabana, pero mirar su
Komentarmak web para conocerlo mejor.
comentarios L. . . .
Frantzia inguruan gaudenez kontuz interneteko datuekin mugikorretan
Cuidado con internet en el movil, estamos cerca de Francia
Federatuta egotea (derrigorrezkoa) / estar federado (obligatorio)
. Egoera fisiko onean egotea (ibildide luzeak eta desnibel handiak)
Gomendioak . !
. estar en buena forma (recorridos largos y fuertes desniveles)
recomendaciones
Polainak, kranpoiak eta pioleta beharrezkoak izango dira
Seran necesarios polainas, crampones y piolet
AR Alberto, Zulu, Jose, Ismene, Joseba
responsables
http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/isaba-izaba-id31128
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/pronostico/semana/pic-
lakhoura_francia_3009839
Meteo https://www.meteoblue.com/es/tiempo/pronostico/semana/mallo-de-acherito_espa

%C3%Bla 3125117

https://www.meteoblue.com/es/tiempo/pronostico/semana/pe%C3%B1a-
ezcaurri_espa%C3%Bla 3122708
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Abenduak 8
Ibilbidearen datuak

8 diciembre
datos del recorrido

Ibilaldi meta / tipo de recorrido — Zeharkaldi lineala / travesia lineal
Hasiera / inicio — Izaba

Amaiera / final — Asolaze

Tontorrak / cumbres —- LAKHURA (1877m)

Aukerako tontorrak / cumbres opcionales - KORTAPLANA (1776m)
Iraupena / duracion — 4,00 ordu / 4,00 horas

Desnibela / desnivel — 600 m " 1000 m .

Distantzia / distancia — 8,5 km

Zailtasuna / dificultad — Ertaina / mediana

Track-a / track — http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?1d=15641084
Mapa - http://www.ganzabalmt.org/baliabideak/ibilbideak/

Abenduak 9
Ibilbidearen datuak

9 diciembre
datos del recorrido

Ibilaldi mota / tipo de recorrido — Zeharkaldi zirkularra / travesia circular
Hasiera / inicio — Linza aterpea

Amaiera / final — Linza aterpea

Tontorrak / cumbres - MALLO DE ACHERITO (2374m)

Iraupena / duracion — 7 ordu / 7 horas

Desnibela / desnivel — 1024 m P 1024m JJ

Distantzia / distancia — 14 km

Zailtasuna / dificultad — Zaila / dificil

Track-a / track- http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=12706276

Mapa - http://www_.ganzabalmt.org/baliabideak/ibilbideak/

Abenduak 10
Ibilbidearen datuak

10 diciembre
datos del recorrido

Ibilaldi mota / tipo de recorrido — Zeharkaldi lineala / travesia lineal

Hasiera / inicio — Isaba (816m)

Amaiera / final — Garde (760m)

Tontorrak / cumbres —- KANADAXILOA (1769m) — IDOIA (1754)
KALBEIRA (1684 m)

Iraupena / duracion — 7 ordu / 7 horas

Desnibela / desnivel — 1400 m W 1500m J

Distantzia / distancia — 23 km

Zailtasuna / dificultad — Ertaina / moderado

Track-a / track - http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=15532135

Mapa - http://www.ganzabalmt.org/baliabideak/ibilbideak/

Abenduak 11
Ibilbidearen datuak

11 diciembre
datos del recorrido

Ibilaldi mota / tipo de recorrido — Zeharkaldi lineala / travesia lineal
Hasiera / inicio — Argibiela lepoa

Amaiera / final — Belabarze

Tontorrak / cumbres — EZKAURRE (2045 m)

Aukerako tontorrak / cumbres opcionales —- EZKAURRETXIKIA (1763 m)
Iraupena / duracion — 6 ordu / 6 horas

Desnibela / desnivel — 1125 m T 1366 mJ

Distantzia / distancia — 12 km

Zailtasuna / dificultad — Zaila / dificil

Track-a / track - http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?1d=15618595

Mapa - http://www.ganzabalmt.org/baliabideak/ibilbideak/
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