GANZABRAL

Ekintza egunak

Dias de actividad Uztailak 23, 24, 25 de julio

Izena emateko

egunak
Fechas de

Inscripcion

Ekainak 29 junio / Uztailak 13, 20 julio

Ekintzaren

prezioa Precio de Bazkideak / socios 78€ - 92€ — Ez bazKkideak / no socios 92€ - 106€
la actividad

Prezioan barne

incluido en el

Bidaia, 2 gau, 2 gosari eta afari 2

precio Viaje, 2 noches, 2 desayunos y 2 cenas
Bidaia / Viaje Autobusez / en autobus
Irteera ordua

Goizeko 7:00etan Igorren, 10° beranduago Lemoan
Hora de Salida

7:00h de la mafiana en Igorre, 10'mas tarde en Lemoa
Aterpeak / Pineta aterpea / refugio Pineta
refugios http://www.refugiopineta.com
Federatuta egotea (derrigorrezkoa) / estar federado (obligatorio)
Egoera fisiko onean egotea (ibildide luzeak eta desnibel handiak)
Camendioak estar en buena forma (recorridos largos y fuertes desniveles)
Recomendaciones Polainak, kranpoiak eta pioleta gomendagarriak izango dira
(derrigorrezkoak, Robiiiera igoteko)
Seran recomendables polainas, crampones y piolet (obligatorios para ascender al
Robiriera)

Arduradunak

responsables

Andoni, Jon Ander, Ana, Jose

Lo egiteko maindire-zakua eroatea nahikoa da, baina web orrialdeak begiratu
. datu gehiago edukitzeko / para dormir es suficiente un saco-sabana, pero mirar su
Komentarioak

: web para conocerlo mejor.
comentarios

Frantzia inguruan gaudenez kontuz interneteko datuekin mugikorretan
Cuidado con internet en el mévil, estamos cerca de Francia




